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Star ditt féretag eller din organisation infér nagon form av
foréndring?

Abach hjalper dig genom att skraddarsy ett individuellt
program dar vi tillsammans gér igenom vad organisationen
och individen vill uppnd med insatsen. Programmet syftar ill
att f& individen att vaxa och 6ka sin sjalvinsikt. Deltagaren
arbetar tillsammans med Abach fér att identifiera sin
kompetens, sina karriarvagar och sin motivation.

Vi erbjuder @ven stod med att ta fram valfungerande
ansdkningshandlingar dar vi tillsammans gar igenom

och bearbetar individens natverk, pd den synliga saval

som pé den dolda arbetsmarknaden. Vi stéttar med
intervjuférberedelser, provintervju, personlig marknadsféring
samt med att ta fram kort- och langsiktiga mal.

Genom att formedla hur sjalvkéannedom, mal och motivation
hénger samman arbetar vi med att héja individens motivation.
Tillsammans med individen tar vi fram och lyfter dennes
kompetenser och personliga egenskaper samt lar ut hur
individen parallellt kan arbeta med olika spar.

Vid behov kan vi p& Abach d@ven ge individen kunskap om hur
denne kan hantera vardagsstress och negativa tankar.
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Vi p& Abach HR Consulting har mer én 60 ars erfarenhet av
att arbeta med HR-, omstdllning-, ledar- och arbetsmarknad-
srelaterade fragor. D& arbetsmarknaden hela tiden férandras
utvecklar och férbattrar vi vara metoder for att né de basta
resultaten fér den enskilde individen och uppdragsgivaren.

Vi har genom é&ren skapat ett stort kontakinat med foretag,
myndigheter, fackféreningar, kommuner, organisationer och
utbildningsanordnare. Var vardegrund ar humanism och vi
stér for ansvar, integritet, respekt och arlighet.

Valkommen att kontakta oss s& berdttar vi mer.

info@abach.se
www.abach.se




